
Horaires de l’Espace jeunes 

Du lundi au vendredi : 

14h00 - 18h30 

Le jeudi c’est journée continue : 
Jusqu’à 21h00 (parfois 22h00 selon l’activité !) 
 

 

Contacts et adresse 

Responsable jeunesse : Johan 

espacejeunes@foret-fouesnant.bzh 

06.21.01.13.26 

Espjeuneslff 

espace_jeunes_lff 

Espaces jeunes La Forêt-Fouesnant 
  

 Espace Jeunes La Forêt-Fouesnant 

 2 rue des cerisiers  

 29940 La Forêt-Fouesnant 

(Derrière le centre culturel Le Nautile, entrée par le por-

tail métallique en longeant le bâtiment)  

  QF 

< 1200 

QF 

1201-1806 

QF > 1807 et 
hors communes 

Adhésion 20€ 20€ 38€ 

Activités réalisées à l’EJ gratuit gratuit gratuit 

Tarif 1 : Restauration 
ou prestataire au local 

3€ 5€ 8€ 

Tarif 2 : activité  
extérieure avec un 
coût de - de 10€ 

5€ 7€ 10€ 

Tarif 3 : activité  
extérieure avec un 
coût supérieur à 10€ 

7€ 9€ 15€ 

Inscriptions 

Les fiches d’adhésions sont disponibles en version papier 
à l’espace jeunes ou sur le site de la mairie dans la ru-
brique jeunesse. Vous devez y joindre les justificatifs sui-

vants :  

Photocopie des vaccins à jour 

L’attestation d’assurance responsabilité civile 

Une attestation de la CAF avec le quotient familial,  

Un brevet de natation ou test d’aisance aquatique. 

Le règlement de l’espace jeunes signé par les parents et le 
jeune (plus d’infos via l’animateur) 

Le dossier complet est à retourner à ! 

Concernant les activités? 

- Tu peux t’inscrire aux activités via la cahier d’activités de 
l’espace jeunes, par message ou téléphone.   

- L’activité peut être annulée sous 4 participants. 
-Les inscriptions sont ouvertes quand le programme est dif-

fusé (en général un vendredi à 18h30) 

- Tes parents doivent être au courant des activités sur les-
quelles tu t’es positionné(e)! La confiance des adultes passe 
par une bonne communication de ta part ! 

La tarification 
 

 

 

Service jeunesse 

Espace 

Jeunes 
12/17 ans 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Du lundi 13 au  

vendredi 24 avril 2026 
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SEMAINE 1 (du 13 au 17 avril) 

Lun   15h00/17h00 

13   Après-midi crêpes   

Mar   15h00/17h00 

14   Chasse au trésor : 

    « Les légendes bretonnes » 

3 équipes / des énigmes / 1 trésor = un super moment!
  

Mer   14h00/17h00 - Ouvert à tous 

15   Badminton à Menez Plenn 
 

RDV 14h00 à l’espace jeunes ou 14h30 à Menez plenn. 
Prévoir une tenue sportive et des chaussures adaptées.
  

Jeu   14h00/18h30 

16   Après-midi inter-espaces à LFF 

   Jeux divers + city 

   19h00/22h00 - 12 places 

   « Soirée Loup garou » 

L’espace jeunes sera exceptionnellement fermé et 12 
places sont ouvertes pour les inscriptions. Le pique-

nique est à prévoir pour les inscrits. 

Ven   14h00/18h30 

17   « On travail le futur planning! » 

 

Il est temps de travailler le planning qui sera proposé 
pour la période mai/juin. Pour cela les ados doivent lister 
collectivement : 3 activités sportives, 3 activités cultu-
relles, 3 activités manuelles et 3 sorties extérieures 
payantes.  

   

SEMAINE 2 (du 20 au 24 avril) 

Lun   14h00/17h00 

20   Aprèm’ multi-sports à Menez Plenn 

   Ou au city-stade si la météo le permet! 
 

Mar   14h00/17h00 - 6 places - Gratuit 

21   Sortie en vélo 

Nous irons nous promener sur la côte du pays fouesnan-
tais. Prévoir le casque et la gourde. A notre retour, l’es-
pace jeunes sera ouvert jusqu’à 18h30! 
 

Mer   15h00/17h00 

22   Déco sur vinyles 
    

Jeu   14h00/16h00 Accueil libre 

23   16h00/22h00 - 8 places - pique-nique 

   Inter-espaces Lasergame + Karting 

 

« Il est possible d’augmenter la jauge des inscrits à 12 
places si un parent se propose pour transporter 4 ados 

supplémentaires à Quimper.  

Pour cela, il sera demander aux parents, leur autorisation 
via un sms pour confirmer et valider le transport de leur 

enfant dans le véhicule du parent bénévole. » 

Ven   15h00/17h00 

24   Accueil libre 

Ce temps permet aux ados de proposer des animations 
qu’ils affectionnent et de se rendre acteur de leurs loisirs 
en fonction de leur motivation. Nous en profiterons pour 

faire le bilan des vacances autour d’un goûter. 

 

ET SINON… 
 

 

 
 

 

Pour la 3ème année consécutive, le dispositif argent 

de poche va se réaliser sur la commune. 

Cette année, l’action se déroulera uniquement au 

mois de juillet. 

Rappel : Pour les ados forestois qui ont entre 14 et 17 
ans, il est possible de réaliser des missions sur la 
commune sous la bienveillance des agents munici-

paux afin de récolter une valorisation à hauteur de 15€ 

pour 3h de travail. 

Pour cela, les familles/ados qui sont intéressés par le 

dispositif sont invités à la réunion d’information qui 
aura lieu le : 

VENDREDI 22 MAI à 18h au nautile 

(En face quand on rentre dans le bâtiment) 

 

A cette occasion, le responsable vous remettra un 

dossier d’inscription. Il devra être retourné au service 
jeunesse avant le vendredi 5 juin. 

Le dossier sera également disponible sur le site de la 

mairie.  

Le responsable jeunesse reste à disposition des fa-

milles pour répondre à d’éventuelles questions. 


